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Editorial Terminamos o primeiro semestre do ano de 2026. Estamos trabalhando com afinco, para que nossa

gestão consiga realizar tudo que é necessário, para cumprir a missão da ACACS-SP: de orientar os

peregrinos e divulgar os Caminhos a Santiago de Compostela, bem como o Espírito Jacobeu.

No segundo trimestre foram quatro palestras orientadoras, três Rodas de Conversa, duas viagens de

quatro dias e uma viagem de bate-e-volta, com caminhadas preparatórias para o Caminho.

Convidamos a todos para participar dos eventos, bem como frequentar a sede para conhecer nosso

trabalho e lembramos que este ano terá eleição para nova diretoria da ACACS-SP e que todos devem

ficar atentos, analisarem os candidatos e votar com consciência. Os interessados devem formar uma

chapa, composta de 7 associados há pelo menos 1 ano, apresentando-a até dia 7 de novembro.

Que São Tiago continue a interceder por esta Associação!

Ultreya e Suseya,

Ercilia de Assis

Presidente – Biênio 2025/2026
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Catarina Yamaguchi

Cecília Marinheiro

Ercília de Assis

Herman Lima

José Luiz dos Santos

Veruska Gaspar
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Capa: Catedral de Santiago de 

Compostela – detalhe da Porta Santa

(fonte: Wikipedia)



Atividades 

ACACS-SP

Palestra

O peregrino Renato Tanjoni, em abril, nos ofereceu uma palestra motivadora sobre os Caminhos

Primitivo e Inglês, orientando novos e antigos peregrinos e compartilhando experiências de sua

caminhada a Santiago de Compostela. Seu testemunho inspirou e encorajou todos os presentes.

Em maio, Luiz Fernando Jeronymo palestrou sobre os Caminhos Portugueses e deixou a plateia com

vontade de já pegar a mochila e partir. Em maio também tivemos uma Palestra sobre os Caminhos a

Santiago de Compostela, em Campinas, ministrada por Cecília Marinheiro.

Em junho foi a vez de José Luiz dos Santos proferir a palestra sobre o Caminho Francês, para uma

plateia encantada e ansiosa.

Rodas De Conversa

Em abril, realizamos uma Roda de Conversa com a representante da parceira Curtlo. Maísa nos mostrou

como usar uma mochila, falou sobre a importância de uma camiseta com proteção UV e de outras

vestimentas especiais para caminhada.

Em maio, o médico ortopedista Dr. João Americano, juntamente com a enfermeira Solange Dicini nos

passaram como cuidar dos pés numa caminhada e as prevenções e os curativos, que podem nos

ajudar.

As peregrinas Monika Feldenheimer (77anos) e Verônica Pontes (47anos) nos divertiram e também nos

sensibilizaram ao contar suas histórias no Caminho de Santiago.

Textos: Ercília de Assis



Petar Santa Branca

Mulheres no Caminho Caminho da Fé



Caminhadas

Realizamos no período de 18 a 21 de abril um “tour” pelas Cavernas do Vale do Ribeira, começando

pela majestosa Caverna do Diabo e continuando nas grutas do PETAR – Parque Estadual Turístico do

Vale do Ribeira. Foi uma viagem de encantamento e superação.

Em 16 de maio fomos caminhar no município de Santa Branca, que foi um treino excelente.

A Caminhada de junho partiu da Hospedaria Nossa Senhora Aparecida, primeira hospedagem por

donativo e ligada ao Hosvol – Hospitaleiros Voluntários. Fizemos 2 trechos do Caminho da Fé, que está

bem sinalizado e com uma boa infraestrutura.



Personalidades do 

Caminho
O Caminho não é feito apenas de estradas, trilhas, cidades e albergues, mas também de pessoas com o

mesmo espírito e vontade de chegar ao sepulcro do Apóstolo. Nesta edição do boletim Ultreya, vamos

abordar as principais personalidades que impulsionaram o Caminho nos tempos modernos.

Elias Valiña Sampedro (1929 - 1989)

Pároco de O Cebreiro, foi o grande responsável pela revitalização do Caminho no século XX. Criou e

popularizou as setas amarelas, organizou albergues e incentivou associações jacobeias em toda a

Europa.

Foi ordenado sacerdote em 1950 e enviado para a paróquia O Cebreiro em 1956. Era apaixonado pelo

Caminho. Em 1985, um grupo de peregrinos da Galicia liderados por Elias, pintou setas amarelas ao

longo do Caminho Francês para ajudar os peregrinos a encontrar o Caminho. Foi um grande sucesso e

viraram símbolo do Caminho.

Valiña também fundou a Associação dos Amigos do Caminho de Santiago, dedicada à promoção e

proteção do Caminho.

Ele faleceu aos 60 anos e está enterrado na Igreja de Santa Maria la Real, em O Cebreiro.

Personalidades impulsionadoras do Caminho nos tempos modernos

Texto: Catarina Yamaguchi

Mural em Sarria, por Diego As



Antón Pombo (1969 - )

Jornalista, escritor e historiador galego, uma das maiores autoridades atuais sobre o Caminho. Autor de

inúmeros guias, investigador e colaborador em projetos de preservação e divulgação.

Em 1984, percorreu o Caminho de Santiago pela primeira vez e conheceu o sacerdote Elías Valiña. A

partir daí, Pombo participou ativamente do movimento associativo ligado ao Caminho e ajudou a

promover sua recuperação histórica e cultural.

Trabalhou na recuperação e valorização de rotas históricas, como os caminhos que ligam Santiago a

Finisterra e Muxía.

Ele é um dos principais autores e colaboradores do site Gronze, uma das mais influentes plataformas de

informação sobre o Caminho de Santiago.

Foi um dos palestrantes do ENAP-2024, organizado pela ACACS-SP.

Mural em Arzúa, por Mon Devane



Manuel Fuentes Hernández

Atuou como Comissário dos Caminhos de Santiago da Junta de Castela e Leão, coordenando políticas

de preservação, sinalização, promoção cultural e desenvolvimento das rotas jacobeias. Foi fundamental

para organizar e integrar mais de 2.000 quilômetros de rotas de peregrinação que atravessam a região,

incluindo o Caminho Francês e diversos caminhos históricos. Sob sua gestão, o Caminho foi tratado não

apenas como um itinerário religioso, mas também como um instrumento de desenvolvimento econômico,

cultural e turístico para as comunidades rurais.

Tino Lores

Juntamente com um grupo de amigos de Pontevedra, recuperou caminhos originais, marcando o

Caminho Português e colaborando na criação de infraestruturas e serviços.

Esse trabalho contribuiu para que o Caminho Português seja a segunda rota com maior fluxo de

peregrinos.

Mural em Pontevedra, por Daniel Eime



Passatempo

Este quiz tem como tema o Ano Santo Compostelano

Quiz Compostelano

Texto: Cecília Marinheiro

1- Quando foi concedido o Ano Santo para a Catedral de Santiago de Compostela?

a) 1122 - Papa Calisto II b) 1623 - Papa Gregório XV

c) 1178 - Papa Alejandro III d) 1750 - Papa Paulo IV

2- Em que dia comemoramos o DIA DE SANTIAGO?

a) 25 de junho b) 20 de setembro

c) 12 de outubro d) 25 de julho

3- Quando ocorre o ANO SANTO COMPOSTELANO?

a) quando o Dia de Santiago cai em julho

b) quando o Dia de Santiago cai em um domingo

c) quando o Dia de Santiago coincide com a Páscoa

d) depende do Calendário Litúrgico



As respostas estão na última página.

4- Qual é o intervalo entre um ANO SANTO e outro

a) de sete em sete anos b) de dez em dez anos

c) 6 anos, 5 anos, 6 anos, 11 anos d) 10 anos, 5 anos, 10anos, 6 anos

5- Quando foi o último ANO SANTO? Quando será o próximo?

a) 2022 - 2033 b) 2021 - 2027

c) 2021 - 2032 d) 2024 - 2030

6- Na Catedral de Santiago há uma cerimônia especial para marcar o início do Ano Santo

a) acionamento do Botafumeiro na véspera de 1 de janeiro

b) toque dos sinos por quinze minutos no Dia de Santiago

c) abertura da Porta Santa no dia 31 de dezembro do ano anterior

d) missa com a presença do Papa

7- A Catedral possui quatro portas principais, qual delas é a PORTA SANTA?

a) Porta de Quintana, atrás da Catedral b) Porta do Obradoiro, na frente

c) Porta de Platerías, a direita d) Porta de Imaculada, a esquerda



Sites e Aplicativos

Dando continuidade aos sites e aplicativos que ajudam o peregrino a planejar e organizar sua jornada

pelo Caminho de Santiago, nesta edição abordaremos sites e aplicativos relacionados a locomoção e

transporte. É muito importante para que o peregrino possa:

▪ Definir como chegará ao ponto de partida do Caminho escolhido;

▪ Comprar passagens de trem e/ou ônibus com antecedência para evitar imprevistos;

▪ Despachar malas ou mochilas;

▪ Consultar opções de locomoção entre duas cidades.

Avisos importantes:

▪ Tenha em mente que os sites e aplicativos podem passar por atualizações eventuais e estarem um

pouco diferentes das imagens ou passo a passo aqui apresentados.

▪ Existem muitos outros recursos tecnológicos. Aqui estamos abordando os mais utilizados e

recomendados pelos peregrinos.

Locomoção e Transporte

Texto: Catarina Yamaguchi



Rome2Rio

É um site e aplicativo que ajuda a descobrir como ir de um lugar a outro em qualquer parte do mundo.

Ele combina vários meios de transporte para mostrar todas as opções disponíveis.

Suas principais características são:

Característica Descrição
Lista as formas de chegar ao destino Informando o ponto de partida e destino, serão listadas as opções 

com tempo de viagem e custo aproximado
Lista as empresas Oferece a lista das empresas de cada trajeto
Visão geral do trajeto Ajuda a definir a logística do trajeto
Site https://www.rome2rio.com/pt/
Aplicativo Rome2rio

https://www.rome2rio.com/pt/


Correos

O Correos, Sociedad Estatal Correos y Telégrafos, é o principal serviço público de correios e logística da

Espanha, sendo responsável pelo envio de cartas e encomendas no país. É um grande aliado do

peregrino. Possui serviços específicos para quem vai fazer o Caminho de Santiago. Possui site e

aplicativo.

Suas principais características são:

Característica Descrição
Transporte de cartas e encomendas Rastreia encomendas, calcula custos de envio, localiza agências 

e armários inteligentes
Paq Mochila Transporte de mochilas diariamente de um alojamento a outro
Paq Peregrino Envio de malas extras ou compras para qualquer ponto do 

Caminho ou para a agência central em Santiago de Compostela
Guarda-volumes Armazenamento de mochilas, bicicletas ou cajados em agências 

locais ou na agência central em Santiago de Compostela.
Site https://www.elcaminoconcorreos.com/pt/
Aplicativo Correos: Envio y seguimiento



Renfe

É a principal empresa pública de trens na Espanha. A empresa é a forma mais rápida e popular de viajar

pelo país. Possui 3 grandes divisões:

▪ AVE (Alta Velocidad Española): trens bala que atingem até 300 km/hora;

▪ Média distancia e Avant: trens de média velocidade para distâncias regionais;

▪ Cercanías: redes de trens urbanos e metropolitanos que ligam os centros das cidades e seus

arredores.

Possui site e aplicativo.

Suas principais características são:

Característica Descrição
Compra de passagem A partir da data da viagem, cidade origem e 

destino, lista os horários e categorias 
disponíveis

Conexões Dependendo do trajeto, o aplicativo vai listar 
viagens com conexões intermediárias

Site https://www.renfe.com/es/es
Aplicativo Renfe

Respostas do Passatempo:

1- a) 1122 - Papa Calisto II

2- d) 25 de julho

3- b) quando o Dia de Santiago cai em um 

domingo

4- c) 6 anos, 5 anos, 6 anos, 11 anos

5- b) 2021 - 2027

6- c) abertura da Porta Santa no dia 31 de 

dezembro do ano anterior

7- a) Porta de Quintana, atrás da Catedral

https://www.renfe.com/es/es


R. Tibiri, 59 – Jd.São Paulo - São Paulo - SP

Tel/Fax: (11)5549.6160

https://www.santiago.org.br/

acacs-sp@santiago.org.br

https://www.santiago.org.br/
https://www.facebook.com/ccerasomma/
mailto:acacs-sp@santiago.org.br
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