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Editorial O terceiro trimestre da Gestão 2025/2026 marca um período de movimento e renovação para a ACACS-

SP, alinhando a tradição milenar da peregrinação à modernidade e, mais importante, aprofundando o

inestimável valor da solidariedade. Neste período, as ações da associação reforçam que o espírito

jacobeu não se restringe apenas aos passos dados rumo a Santiago, mas floresce na caminhada

constante de apoio ao próximo e na busca por caminhos mais eficientes para todos.

A implementação do formulário digital para a requisição da Credencial do Peregrino é um exemplo claro

de como a tecnologia pode servir à tradição. A fase de testes deste novo módulo representa um passo

significativo para aprimorar a experiência dos peregrinos, simplificando processos e garantindo que o

foco permaneça na essência da jornada, e não nos trâmites burocráticos. É a prova de que a inovação

não subtrai o valor da experiência, mas a enriquece, tornando-a mais acessível e fluida.

Nossa sede se tornou, ainda, um ponto de encontro e disseminação de novas rotas. A recente visita da

equipe que representa o Caminho de Santiago de Dois Vizinhos, no Paraná, demonstra a vitalidade e a

expansão da cultura jacobeia pelo Brasil. Com um novo trajeto de cerca de 170 km em homenagem a

nosso Patrono, reforçamos que o Caminho é um conceito em constante crescimento, abrindo novas

portas e oportunidades para que mais pessoas possam vivenciar essa experiência transformadora.

Entretanto, é na solidariedade que o coração jacobeu bate mais forte. A colaboração com as "Peregrinas

Animadas e Solidárias" exemplifica esse compromisso. A iniciativa do Calendário 2026, com sua

arrecadação em prol da Casa Ninho, que assiste crianças e adolescentes com câncer, transcende a

caminhada e se torna uma poderosa ferramenta de transformação social. A dedicação de tantas

associadas neste projeto reforça que a jornada de fé e autoconhecimento está intrinsecamente ligada à

compaixão e ao serviço ao próximo.

Essa virtude se manifesta também nas doações regulares à Pastoral da Família da Igreja de Nossa

Senhora Aparecida. O fluxo constante de roupas e alimentos não-perecíveis é a materialização de nossa

responsabilidade social e um lembrete de que o apoio à comunidade local é parte fundamental de nossa

missão.
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Nesta Edição

... continuação

Em suma, as atividades deste trimestre refletem uma gestão dinâmica, que abraça a inovação

tecnológica sem perder de vista a tradição, que celebra a expansão da peregrinação e que se nutre,

sobretudo, do espírito de solidariedade. É a prova viva de que o espírito jacobeu, além de guiar os

passos dos peregrinos, move corações em direção a um mundo mais justo e humano. Ultreya e Suseya!

Ercilia de Assis

Presidente – Biênio 2025/2026

➢ Atividades ACACS-SP

➢ No Caminho: Preserve a cidade de Santiago de Compostela

➢ As Regiões do Caminho: País Basco e Cantábria
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Capa: Centro histórico de Santiago de 

Compostela



Atividades 

ACACS-SP

Palestras:

Neste trimestre tivemos a palestra ministrada pelo associado Ricardo Tacoshi, sobre o caminho Francês,

que incentivou vários peregrinos. O peregrino Marco Ferrer dissertou sobre vários caminhos (Francês,

do Norte, Primitivo, Via de La Plata, etc.), para orientação de novos peregrinos. O Vice-presidente Luiz

Fernando Jeronymo nos brindou com uma palestra sobre os caminhos Inglês e Português.

Rodas de Conversa:

Em julho, tivemos a Roda “Caminhando sem Dúvidas”, quando 3 membros da Gestão 25/26

responderam as dúvidas dos participantes, inclusive colocando as perguntas mais frequentes dos novos

peregrinos. Foi um sucesso!

O ex-presidente Marco Antônio Sanchez, em comemoração aos 30 anos da ACACS-SP, nos presenteou

com o tema “Os Primórdios da ACACS-SP”. Ele foi o 2º presidente desta Associação, além de ser

colaborador e tesoureiro de outras gestões. Ele nos contou vários fatos ocorridos nos primeiros tempos

da associação e contamos com a participação de vários ex-presidentes, colaboradores e Confrades.

Houve um almoço comemorativo para todos os presentes.

Em setembro ocorreu na sede a Roda de Conversa “Compartilhando o Pão da Experiência”, que trouxe

os hospitaleiros formados pelo Hosvol, para uma troca de experiências.

Textos: Ercília de Assis



“Os Primórdios da ACACS-SP” “Compartilhando o Pão da Experiência”



Caminhadas preparatórias:

O Dia de Santiago foi comemorado numa caminhada com 125 peregrinos, numa Vinícola em São

Roque, mas infelizmente a capela não estava preparada para receber uma missa e também fomos

surpreendidos pela ausência do Festival de Cultura Espanhola, que se resumiu a paella (prato típico

espanhol) e um músico tocando gaita de foles. Mas, foi um dia de grande interação entre os Peregrinos,

exaltando o Espírito Jacobeu.

Em agosto houve a caminhada no município de Jarinu, num trecho bem acidentado, com grandes

subidas e descidas. Foi um bom desafio para quem está treinando para fazer um dos caminhos a

Santiago de Compostela.

Em setembro, inauguramos o caminho “Passos do Padre Capra”, que tinha sido sinalizado dias antes.

Este caminho levou-nos de Rio Grande da Serra até a Vila de Paranapiacaba, onde foi implantado um

vilarejo para atender os funcionários ingleses que vieram instalar a Rede Ferroviária, no começo do

século passado. Esta vila permanece preservada e possui um museu ferroviário. Estava um dia

ensolarado e sentimos falta da neblina, característica do local.



São Roque Jarinu Passos do Padre Capra



Solidariedade:

Neste trimestre foram doados, para a Pastoral da Família da Igreja de Nossa Senhora Aparecida, 850

Kg de alimentos não-perecíveis, além de muitas sacolas de roupas usadas em bom estado.

Estatísticas da ACACS-SP - terceiro trimestre

No terceiro trimestre a ACACS-SP emitiu 191 credenciais, 44 (23%) para associados e 147 (77%) para

não associados, sendo a maioria mulheres (55%). Agosto, com 78 credenciais emitidas, foi o mês mais

procurado do ano até o momento. Os Caminhos mais procurados foram o Português Central e o

Francês, respectivamente 74 e 72 credenciais, totalizando 76%. Houve aumento na procura pelo

Caminho Primitivo, 22 credenciais (11,5%). Os peregrinos que retiraram a credencial conosco foram 120

da capital, 42 do interior, e 29 de fora do estado de São Paulo.



No Caminho

O grande fluxo de peregrinos e turistas chegando a Santiago de Compostela, tem custado à pacata

cidade alguns inconvenientes. Sem dúvida o maior movimento ocorre dentro da cidade velha, tais como

o aumento no ruído, seja de peregrinos que comemorando sua chegada bebem e cantam pelas ruas até

altas horas, seja batendo seus cajados no calçamento de pedra ou puxando maletas de rodinhas.

Outro problema que afetou diretamente os moradores foi a subida no preço dos aluguéis das moradias,

com isto, antigos moradores tiveram que mudar para bairros mais afastados do centro, deixando vagos

inúmeros espaços, hoje ocupados por albergues e hostels.

Alguns peregrinos, em busca de melhor ângulo para suas selfies, sobem em muros e monumentos

causando algumas destruições. Os ciclistas também tem sua parcela de problemas, pois nem sempre

respeitam a mão de direção causando acidentes com pedestres e motoristas.

Por estes motivos acabam de lançar uma campanha para diminuir o impacto sobre a cidade de Santiago

de Compostela.

Preserve a cidade de Santiago de Compostela

Texto: Cecília Marinheiro

Atenção peregrinos e bicigrinos:

• Evitem fazer barulho pelas ruas, especialmente a noite;

• Se estiver de bicicleta, respeite a mão de direção;

• Coloque protetores de plástico nos bastões ao entrar na cidade;

• Não suba em monumentos.

• Ajude a preservar Santiago de Compostela!



As Regiões do 

Caminho
Nesta edição abordaremos 2 regiões que ficam ao norte da Espanha, onde encontramos o Caminho do

Norte que proporciona caminhadas ao longo da costa com paisagens espetaculares e experiências

singulares.

O País Basco é uma região cultural e histórica com um estatuto de Comunidade Autônoma, localizada

no extremo norte da Espanha e no extremo sudoeste da França. Possui língua e cultura próprias. Sua

capital é Vitoria-Gasteiz e as principais cidades são San Sebastian e Bilbao.

A Cantábria é uma região autônoma na costa norte da Espanha. Sua capital é Santander. Essa região é

famosa por suas paisagens e praias. Algumas das cidades possuem monumentos belíssimos, tais como,

o Palácio de la Magdalena em Santander e o Capricho de Gaudí em Comillas.

País Basco e o Caminho de Santiago

No País Basco encontramos cerca de 8 ou 9 etapas do Caminho do Norte que nos últimos anos tem

ganhado popularidade devido às suas paisagens naturais que mesclam montanha e mar. As etapas

dentro do País Basco são provavelmente os trechos em que se caminha mais para o interior com

regiões pecuárias e casas de campo, mas também passa por cidades litorâneas como Zarautz e Deba.

Vale ressaltar que no País Basco no mês de agosto ocorre a Semana Grande com celebrações em

Bilbao e San Sebastian, ocasionando um grande fluxo de turistas. Em Bilbao são 9 dias e em San

Sebastian são 7 dias com eventos culturais e esportivos.

País Basco e Cantábria

Texto: Catarina Yamaguchi





Irun é a cidade onde inicia o Caminho do Norte na Espanha. A próxima cidade é Donostia-San Sebastian

que é muito turística e famosa pelas praias de La Concha, pelo centro histórico e por seus bares de

pintxos (tapas). A etapa de San Sebastian até Zarautz é bonita e desafiadora com subidas e descidas

íngremes com vista para o mar. Seguindo pelo Caminho do Norte encontra-se a cidade de Deba, famosa

pelo Geoparque da Costa Branca com falésias e formações rochosas impressionantes. Sua praia é

muito procurada no verão. De Zarautz a Deba percorre-se três subidas e descidas íngremes,

configurando mais uma etapa desafiadora, mas bela.

A etapa seguinte leva à cidade de Marquina-Xemeina, fundada em 1355 e conserva um estilo medieval.

Essa cidade possui estilos arquitetônicos únicos que podem ser admirados na igreja gótica-basca de

Santa Maria, nas torres em estilo renascentista e na ermida San Miguel de Arretxinaga de planta

hexagonal.

A próxima cidade é Gernika ou Gernika-Lumo com muitos pontos de interesse, tais como, a Casa de

Juntas del Señorio Vizacaya com sua árvore simbólica, a igreja de Santa Maria e o Parque de la Paz,

mas é muito mais conhecida pelo bombardeio de 1937 que inspirou o famoso quadro de Picasso,

tornando-se “cidade símbolo da Paz”.

O Caminho do Norte passa pela cidade de Bilbao que se transformou em 1997, com a construção do

Museu Guggenheim Bilbao, num marco da arquitetura do século XX. Criado por Frank Gehry possui

33.000 chapas de titânio que desenham curvas impressionantes. Bilbao é uma cidade de contrastes,

com sua arquitetura inovadora e seu centro histórico com mais de 700 anos de história.

Depois de Bilbao encontra-se a cidade de Portugalete com a Ponte Vizcaya, que é patrimônio mundial

da UNESCO, ligando Portugalete a Getxo. Foi inaugurada em 1893 transportando pessoas e veículos

numa gondola suspensa. Continuando pelo Caminho do Norte, passamos por algumas cidades até

reencontrarmos o Mar Cantábrico em La Arena. Mais alguns quilômetros de caminhada e deixamos o

País Basco para entrar na região da Cantábria.



Cantábria e o Caminho do Norte

Na Cantábria encontram-se paisagens belíssimas ao longo da costa com mais de 60 praias, cidades

com manifestações artísticas e gastronomia interessante.

A primeira grande cidade saindo do País Basco e entrando na Cantábria é Castro Urdiales com belas

praias o que a torna uma atração turística muito procurada no verão. A cidade tem origem medieval com

um conjunto arquitetônico muito interessante. Possui também uma caverna com arte rupestre.

A próxima etapa do Caminho do Norte leva até Laredo, também uma cidade turística com uma das

praias mais extensas da região chamada La Salvé. Possui um centro histórico da Idade Média com

vestígios das suas muralhas.

Após Laredo passa-se por uma sequência de cidades pelo interior até retornamos às belíssimas

paisagens costeiras até chegarmos à cidade de Somo, onde se toma um barco para chegar a

Santander, capital da Cantábria.

Santander é uma cidade grande que combina paisagens verdes da montanha com a areia branca de

suas praias. No centro histórico encontra-se o Palácio de la Magdalena que permite contemplar uma

vista panorâmica da cidade. A vida desta cidade gira em torno de sua baia com museus e praias.





Continuando a jornada pelo Caminho do Norte, encontra-se a vila medieval Santillana del Mar, muito

bem conservada. Nesta cidade é possível visitar o Colegiado de estilo românico onde se destaca o

claustro com seus capitéis e sua fachada decorada com esculturas. A cerca de 2 km de distância da

cidade encontra-se a famosa Gruta de Altamira declarada Patrimonio da Humanidade com pinturas de

14000 anos de antiguidade.

A próxima etapa vai de Santillana del Mar até Comillas com ruas de pedras e praças com palacetes.

Nesta cidade destaca-se “El Capricho” construção de Antoni Gaudi com seu estilo inconfundível.

Depois de passar por Comillas, seguem-se algumas cidades até sair da Cantábria para chegar na região

das Asturias. Nesse trajeto temos uma cidade interessante que é San Vicente de la Barquera com

praias, centro histórico e a vista dos cumes nevados dos Picos de Europa. A cidade possui igrejas,

castelo, vestígios de uma muralha e pontes que datam dos séculos XIII, XVI e XVIII.

Tanto a Cantábria, quanto o País Basco fazem parte da Espanha Verde conhecida pela beleza natural

com o verde da paisagem fundindo-se com o azul do Oceano Atlantico e do Mar Cantábrico, além do

patrimônio histórico de cavernas com arte rupestre. O Caminho do Norte é um dos percursos mais

bonitos da Espanha Verde.
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